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新年にあたって 
 

 ２０２３年、令和５年の幕が開けました。まずは、新しい年を迎えられたことを喜びたいと思います。 

 今年の干支は「癸卯（みずのと・う）」です。癸卯の年は、これまでの努力が花開き、実りのある年だと言わ

れています。飛躍できるように、一日一日を大切に過ごしましょう。 

 さて、一年にはいくつか節目の日がありますが、新年はその中でも一番と言っていいほどの大きな節目で

す。「一年の計は元旦にあり」という言葉もあります。気持ちを切り替えて新しいことを始めるのに、これ以

上の時期はありません。新年の誓いを立てた人もいるでしょう。まだ立てていない人もいると思いますが、

ぜひ立ててみてください。できれば紙に書いて、ときどき振り返ってみましょう。 

 ３年生のみなさん、今月は家庭研修前最後の月です。しっかり学年末考査の準備をし、心おきなく家庭研

修に入りましょう。１・２年生のみなさん、今のうちに３年生の背中を見て学んでおきましょう。 

 

 

最近の校内の様子から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玄関を模様替えしました 

 本校玄関に入ると、右手に大きな立体的でカラフルな作品が見えま

す。これは、本校保育科の生徒による作品です。３年「課題研究」の授

業で、小壁（しょうへき）選択の生徒が毎年制作しています。 

１２月初めに、卒業生の作品から現３年生の作品へと代替わりいたし

ました。本校にお越しの際には、この力作をぜひご覧ください。 

労働講座（３年生対象）を実施しました 

 １２／１５（木）、３年生を対象に、労働講座「働くときの不安って何

だろう？」を実施しました。 

 社会保険労務士の瀬田東司様と柴田惠美様にお越しいただきました。 

 働くということは、高校卒業後、上級学校に進学する生徒にとって

も、避けて通れない問題です。 

 成人年齢が１８歳となっている今、労働に関する知識を身につけ、自

ら判断する力を身につけることは以前にも増して重要です。 

 生徒たちはお二人の講演に熱心に耳を傾けていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新春の校庭にて 

 新春の本校の庭には、美しい花が、寒さにも負けず花開いていまし

た。そのいくつかをご覧ください。 

スイセン 

（保育実習棟北側） 

ツバキ 

（普通教室棟と管理棟の間） 

ウメ 

（特別教室棟と普通教室棟の間） 

リトミック発表会（保育科）を行いました 

 １２／１９（月）、全学年の保育科の生徒が集まり、リトミック発表会

が行われました。 

 ３年生のリトミック選択の生徒が、１年間の学習の成果を発表しまし

た。その堂々とした姿は、１・２年生のよいお手本になりました。 

保健講話を実施しました 

 １２／１９（月）、保健講話を行いました。「自分の心と体と向き合お

う」という演題で、石田友美先生にご指導いただきました。 

 感染拡大防止のため、生徒たちは各教室で、リモートによる指導を受

けました。生徒たちは説明を聴いた後、石田先生の指導に従って体を動

かしていました。セルフケアに目を向けるきっかけになりました。 

体調管理に気を配りましょう 

 今冬は新型コロナとインフルエンザの同時流行が懸念されています。 

 感染防止のため、３密の回避、手洗い等の手指衛生、マスクの適切な

使用、効果的な換気などを行いましょう。また、適度な運動をして身体

の抵抗力を高めましょう。 


